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Orthomolekulare Therapie – hypoallergen!
Seminarprogramm Lübecker hoT-Workshop 07./08.09.2007

Freitag, 07.09.2007:  16.30 Uhr – 20.00 Uhr

Begrüßung und kurze Einführung in die hypoallergene orthomolekulare Therapie – hoT – 
von Hahnemann über Schüßler bis Linus Pauling 

• Schmerz und Allergie – Pathogenese der klassischen hoT-Mangelsyndrome
Peter-Hansen Volkmann

• Analytische Kinesiologie nach Ohland – Wissenschaftliche Grundlagen des Testverfahrens und der
Zellkommunikation. Ein direkter Dialog mit der Körperzelle ist möglich. Mit dieser Basis ist das
Erlernen des Testverfahrens in kurzer Zeit möglich. Praktische Darstellung verschiedener Test-
varianten. Volker Ohland

Fußgänger /Volkmann – praktischer Kurs
• Grundlagen verschiedener kinesiologischer Testmethoden
• Praktische Einführung in Muskeltestverfahren
• Befunderhebung und Therapielokalisation mit Hilfe des Muskeltests
• Substanztestungen

Samstag, 08.09.2007:   9.00 Uhr – 18.00 Uhr
• Spezielle Kennmuskeln, ihre Beziehung zu Organ/Meridian/Emotion und hoT-Substanzen
• Überprüfen der Regulationsfähigkeit
• Test auf hauptbelasteten Meridian
• Test auf hauptbelastete Ebene 
• Psycho-emotionale Kinesiologie. Eine therapeutische Neuheit wird praktisch vorgestellt: Lösung

traumatischer Ereignisse im dreidimensionalen Feld eines Naturschallwandlers
• Möglichkeiten der Muskelmanipulation und Muskelkorrekturen
• Orthomolekulare Substanzen in der Prävention, Intervention und Therapie
• Orthomolekulare Darmsanierung ohne Antimykotika und ohne Diät
• Orthomolekulare Allergie- und Infekttherapie 
• Schmerzgedächtnis – Dichtung und Wahrheit von Schmerzensyndromen und Fibromyalgie
• Orthomolekulare Schmerztherapie u. orthomolekulare Schmerzlöschung an Teilnehmern
• Chronische Regulationsstörungen des Meridiansystems
• Chronische Erkrankungen und Therapieblockaden
• Grundlagen des Störfeldgeschehens/Störfelddiagnostik
• Möglichkeiten der Störfeldsanierung 
• Möglichkeiten der Harmonisierung für Therapeut und Patient

Priorität in diesem Seminar hat das praktische Üben der Teilnehmer 

…. testen – testen – testen !

Die Veranstaltung wird unterstützt von der hypo-A GmbH, 23569 Lübeck 
www.hypo-A.de  ·  info@hypo-a.de  ·  Tel: 04 51- 307 21 21  ·  Fax: 04 51- 30 41 79

Referenten

Theodor Fußgänger
Heilpraktiker in Bad Pyrmont
Pädagoge in der Jugend- und Erwachsenenbildung

Zertifizierter Ausbilder in kinesiologischen Diagnose- und Therapie-
Verfahren
Dozent des Deutschen Heilpraktikerverbandes 

Praxisschwerpunkte: 
ganzheitliche Gesundheitsbildung und Lernstörungen

Volker Ohland
Medizintechniker

mit den Schwerpunkten: 
Kinesiologische Ausbildung, Analyse der Funktionalität und
Interaktion von Körper, Psyche und Zellen,
Hörprobleme und Hörgesundheit

www.ohland-medizintechnik.de

Peter-Hansen Volkmann
Arzt – Naturheilverfahren – Allgemein- und Sportmedizin, 
niedergelassen in Lübeck

www.naturheilkunde-volkmann.de 
info@naturheilkunde-volkmann.de

Entwickler und internationaler Referent der hoT und Applied Kinesiology,
Autor zahlreicher Beiträge internationaler Fachjournale, Buchautor sowie
im Internet aktiv z.B. unter www.orthomolekularia.info

Zur Zeit findet ein starker Wandel in allen Bereichen unseres Gesundheitswesens statt. Diese
Veränderungen verlangen für die Zukunft eine präventiv orientierte, qualitativ hochwertige nicht

invasive Medizin. Mit der hypoallergenen orthomolekularen Therapie – hoT – werden wir
leicht umsetzbare ernährungsmedizinische Therapiekonzepte vorstellen. Ihre besondere Effektivität
garantiert einen hohen Nutzen für Therapeut und Patienten. Ausgangspunkt für die Diagnostik sind
Testmethoden aus der Angewandten Kinesiologie. Mit diesen Testverfahren lassen sich energetische
Ungleichgewichte bzw. Störfelder, Organ- und Meridianstörungen im Organismus sicher identifizie-

ren und orthomolekular ausgleichen. Die Methode ist einfach anzuwenden und bietet dem 
Therapeuten wirkungsvolle Hilfsmittel zur Beurteilung der Regulationsfähigkeit des Patienten. Für

den Behandler ist dieses Seminar der ideale Einstieg in das umfassende Gebiet der Angewandten
Kinesiologie und der kurativen – heilenden – Orthomolekularen Medizin.


