EINFUHRUNG IN DIE

Orale Schmerzldschung
& Applied Kinesiology

Anmeldung fiir Fachkreise

Tages-Workshop am 24.05.2025, von 9 - 17 Uhr in Liibeck, Méllerung 9A

[0 Teilnahme-Gebiihr Tages-Kurs: 75,00 €/Person
(inkl. Testmaterialien, Mittagessen und Pausenverpflegung mit Biokost)

] Teilnahme-Gebiihr Abendveranstaltung: 20,00 €/Person
(Bis ca. 20 Uhr lassen wir die Veranstaltung bei leckerem Bio-Fingerfood und guten Gesprachen
gemeinsam ausklingen.)

[J Ja, ich habe Interesse an der kostenlosen Testung eines meiner Patienten im Rahmen des Workshops.
Bitte senden Sie mir den entsprechenden Bewerbungsbogen zu. Wir empfehlen eine friihzeitige Anmeldung,
da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Hiermit melde ich mich verbindlich an fir die Teilnahme mit insgesamt Personen.
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Unterschrift / Stempel

Senden Sie bitte lhre Anmeldung an:
Fax: +49 (0) 451 38464895, E-Mail: info@vbn-verlag.de

Wenn Sie noch Fragen zum Workshop haben, melden Sie sich gern bei:
Frau Tanja Blank, Tel.: +49 (0) 451 38464896, E-Mail: info@vbn-verlag.de

Wir bitten um Vorkasse per Uberweisun__g auf das nachstehende Konto, Stichwort, AK-Workshop Mai 2025” bis spatestens 19.05.2025
VBN-Verlag, Deutsche Apotheker- und Arztebank, IBAN DE 6930 0606 0104 0243 0673, BIC DAAEDEDD

Das Eingangsdatum lhrer Gebiihr entscheidet Gber lhre Teilnahme, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Bitte beachten Sie: Wahrend des Workshops werden Foto- und Filmarbeiten angefertigt, die in verschiedenen Medien veroffentlicht werden
konnen.

Stornierungs- und Ausfallregelungen: Sollte die Veranstaltung aufgrund behordlicher Regelungen nicht moglich sein, bekommen Sie
den Betrag von uns zurtickerstattet. Ihre Anmeldung kénnen Sie bis zum 19.05.2025 kostenfrei schriftlich stornieren.

VBN-Verlag Mollerung 9A Tel.: +49 (0)451 38 46 48 96 Deutsche Apotheker- und Arztebank
GF: Peter-Hansen Volkmann D-23569 Lubeck Fax: +49 (0)451 38 46 48 95 IBAN DE69 3006 0601 0402 430 673
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EINFUHRUNG IN DIE

Orale Schmerzldschung
& Applied Kinesiology

Programm

Referent: P.-H. Volkmann, Allgemein- und
Sportmediziner, Experte fiir Naturheilverfahren

P Einfihrung in die Theorie der Applied Kinesiology — AK als Muskeltestverfahren
a. normotoner Muskel
b. hypotoner Muskel
c¢. hypertoner Muskel

P Sedierungstechniken zur Abklarung der Muskelfunktion
a. Sedierungspunkt des Meridians
b. Muskelmanipulation zur Sedierung

P Muskel-Meridian-Organ-Beziehungen und orthomolekulare Zusammenhénge
P Therapielokalisation im AK-Test mit Demonstration an Teilnehmern

P Orale Testung / orale Schmerzléschungen
a. Demonstration
b. Warum kann ein oraler Test sofort wirken bei Schmerz oder Muskel-Gelenkblockaden?
c. Uben der oralen Testung durch die Teilnehmer an wechselnden Partnern

P Demonstration eines korrekten Muskeltestes am Deltamuskel (Lungenmuskel)
a.am gestreckten Arm im Stehen von vorn
b. am 90 Grad angewinkelten Arm im Sitzen von hinten

Uben der beiden Testméglichkeiten durch die Teilnehmer
an wechselnden Partnern

P Was ist Bioenergetik, Aura, animalischer Magnetismus?

P Auf welche Weise kann ich bioenergetisch testen?

a.Oral
b.In der Hand
c. Am Nabel
Uhrzeit
P Demonstration des korrekten Latissimus-dorsi-Testes (Pankreasmuskel) 9.00-17.00 Uhr

im Stehen und Sitzen & Uben der beiden Testméglichkeiten durch die

Teilnehmer an wechselnden Partnern Mittagspause

12.30-13.30 Uhr

Tee-Pausen
nach Absprache

P Demonstration des korrgkten Quadrizeps-Testes (Dinndarmmuskel)
im Sitzen und Liegen & Uben der beiden Testmdglichkeiten durch
die Teilnehmer an wechselnden Partnern

. . S Abendveranstaltung
P Testen an verschiedenen Kolleginnen tiben und dabei die eigene mit Fingerfood

Sensibilitat schulen bis ca. 20:00 Uhr
a. Korrekte Ausgangsstellung?
b. Korrekte eigene Testhaltung?

c. Ausweichmanodver des Probanden? Ort
d. Zu viel - zu wenig eigener Krafteinsatz? VBN-Verlag
Méllerung 9A
P Abschlussdiskussion 23569 Libeck

P Vor-Ort-Testung von Patienten unserer Kursteilnehmer
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